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ENTREVISTA
| Paulo Helene

OS DESAFIOS _
DA CONSTRUCAO
CIVIL E O FUTURO
DO CONCRETO
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TECNOLOGIA DO pPvC

O setor de construcdo civil deve crescer 2,3% em
2024, segundo a Camara Brasileira da Industria da
Construcédo (CBIC). Para discutir esse importante
segmento da economia brasileira, convidamos Paulo
Helene, vice-presidente do Instituto Brasileiro do
Concreto (IBRACON), cuja missdo é promover o correto
conhecimento sobre materiais, projetos, construcéo,
uso e manutencao de obras de concreto.

A entidade trabalha para desenvolver o mercado,
coordenar seus agentes e agir em beneficio dos
consumidores e da sociedade, sempre em harmonia com
o0 meio ambiente. Engenheiro civil pela USP e pds-doutor
pela Universidade da Califérnia, Berkeley, Paulo Helene é
uma referéncia internacional no setor de construcao civil.
Para a Revista Quartzolit Profissional, ele falou sobre
tendéncias em solugdes de concreto e as contribuicées
do IBRACON para a capacitacao profissional no setor.

Revista Quartzolit Profissional | Como vice-presiden-
te do IBRACON, qual é a sua visdo sobre a atuacdo
da entidade e a importancia do concreto no setor de
construcao civil?

Paulo Helene | O IBRACON é uma entidade cientifi-
ca de valorizagcdo do concreto, divulgando os concei-
tos, fundamentos e praticas de projetar, controlar e
construir. Nessa misséo inclui estudar e divulgar diag-
nosticos e solugdes para os problemas, buscando levar
o consumidor do concreto a uma zona de conforto e
seguranc¢a, além de contribuir para valorizar, defender e
capacitar o mercado. O concreto, desde sua patente ha



cerca de 120 anos, é o ultimo dos materiais estruturais de
massa conhecidos pela humanidade e superou os demais:
ceramicos, madeira, pedra e ago. Ndo tem concorréncia,
por ser barato, duravel, abundante, versatil e resistente. E
hoje, e continuara sendo por muitos anos, o material in-
dustrial mais consumido pelo homem. A infraestrutura do
Brasil depende desse material e s precisa de recursos e
bons projetos, pois profissionais capacitados, material e
tecnologia estdo disponiveis no pais.

RQP | Poderia nos falar sobre as tendéncias mais re-
centes em solugdes de concreto para reparo, reforco e
protecdo de estruturas?

PH - Nos ultimos 50 anos, houve uma evolugéo notavel de
alternativas de produtos de base cimenticia e de produtos
destinados a protecdo e recuperacdo de estruturas de
concreto. A industria quimica e metalurgica desenvolveu
produtos suplementares que turbinaram a engenharia
de concreto. Hoje, dispomos de aditivos, adi¢des, fibras
de aco e plasticas, selantes, impermeabilizantes, colas,
pinturas, fluidificantes, retardadores, espessadores,
enfim, uma grande variedade de produtos suplementares
que completam as propriedades originais do concreto,
compensando outras. Nesse grupo, destaco os inibidores
de corrosdao e os aditivos. Realmente, revolucionaram
para melhor o uso, a durabilidade e a sustentabilidade
do concreto.

RQP | Como a inova¢do em materiais de concreto influ-
encia o mercado de grandes obras e a durabilidade das
estruturas construidas?

PH - O desenvolvimento do concreto nos ultimos anos
tem conduzido a estruturas e pavimentos que consomem
menos material, como o PUC (Pavimento Urbano de Con-
creto), o HPC (Concreto de Alto Desempenho) e até mes-
mo o UHPC (Ultra High Performance Concrete). Todas essas
novas alternativas caminham na dire¢éo de fazer mais com
menos uso de matérias-primas e recursos ndo renovaveis.

RGP | Como o IBRACON vé os desafios de manter a
integridade e durabilidade de grandes estruturas frente
as mudancas climaticas que temos enfrentado? Quais
politicas publicas, na sua visdo, podem contribuir para
reduzir os problemas quando o assunto é enfrentar
intempéries com intensidades crescentes?

PH - Recentemente, fiz essa pergunta a um chat de In-
teligéncia Artificial. A resposta foi: “Certamente os en-
genheiros saberdo dar resposta para solucionar esses
problemas”. Ou seja, cabe aos gedlogos, fisicos e natu-
ralistas fornecer dados confidveis sobre precipitagdo plu-
viométrica, ventos, tsunamis, sismos e outras acdes da
natureza. Mas caberd sempre aos engenheiros “dominar
essas forcas da natureza” a servico da seguranca e
qualidade de vida da humanidade. Por outro lado, as mu-
dancas climaticas que estdo por vir, aparentemente cada
vez mais hostis, vdo requerer projetos mais robustos e
custos finais mais elevados. Registre-se que sempre sera
fundamental o intercambio e cooperacdo entre a pesqui-

sa e os institutos de pesquisa com o poder publico e o
setor produtivo. Quanto mais préximos estejam esses
grupos mais rapido e melhor serao as solucdes para os
novos desafios e o IBRACON tem historicamente exerci-
do um papel fundamental nessa integracgao.

RQP - De que forma o IBRACON tem contribuido para a
disseminac¢do de conhecimento e melhores praticas no
setor de construgdo civil, especialmente em relagéo as
solugdes de concreto?

PH - O IBRACON atua em vdrias frentes: comités técnicos,
realizacdo de congressos, edi¢do de livros, revistas técnica
e cientifica, ministrando cursos, palestras, contribuindo
com as normas técnicas da ABNT, premiando expoentes
da engenharia e da arquitetura, destacando e enaltecendo
os melhores artigos cientificos, teses e dissertacdes, entre
outras atividades que valorizam o concreto, bem como
os profissionais e empresas do setor. Ultimamente tem
apoiado o poder publico nos programas de modernizacao
e reabilitacdo de estruturas especiais inclusive com um
forte e ativo programa de certificacdo de mao de obra.

RQP - Quais sdo as suas expectativas para o futuro do
mercado de grandes obras e como o IBRACON esta se
preparando para os desafios e oportunidades que virdo?

PH - Fiz uma conta simples: no inicio de 1800, o planeta
tinha cerca de 1 bilhdo de habitantes. Hoje, tem 8 bilhdes!
Imagine a infraestrutura crescer 8 vezes em apenas
220 anos. Quantas casas, escritérios, escolas, pontes,
hospitais, estacdes de tratamento de agua e esgoto,
reservatorios, barragens, portos etc. foram construidos
no periodo? No inicio de 1800, o Brasil tinha algo em
torno de 3,8 milhdes de habitantes, e hoje somos cerca
de 212 milhdes, um crescimento de mais de 50 vezes.
Preciso dizer mais? Imagine construir tudo que essas
pessoas precisam. Sou otimista e tenho certeza de que
a engenharia civil serd cada vez mais necessaria para
proteger e dar qualidade de vida aos seres humanos e
principalmente ajudar o Brasil e desenvolver-se.

RQP | Em termos do desenvolvimento de solugdes para
o reparo do concreto e estruturas, o que ainda esta
faltando no mercado?

PH - O mercado profissional da construcéo civil - e, em
especial, o da reparacao, reforco, protecédo e reabilitagao
de estruturas - é muito recente e um dos unicos que
ainda nao dispde de normas técnicas consensuadas.
H& normas para projeto, programa de
qualidade, produtos e materiais, mas carecemos, em
nivel nacional e mundial, de normas especificas para
intervencdes corretivas, duradouras e confiaveis em
estruturas existentes. O IBRACON e outras entidades
tém colaborado com manuais e praticas recomendadas,
assim como com certificacdes de profissionais, mas esses
valiosos conteldos e acdes nem sempre sdo aceitos

controle,

como parametros de editais. Entendo que é necessario
investir mais na normatizagdo dessa area.
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