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BOAS PRATICAS NA EXECUGAO DE ESTRUTURAS DE CONCRETO

/

POR: DR.CARLOSBRITEZ ™= com muita satisfacdo que estreio
PHD ENGENHARIA

essa coluna da Revista Estrutura
com a tematica envolvendo boas

b DrALICas Na execucdo de estruturas
de concreto.

Basicamente, 0 concreto pode ser defi-
nido como um conglomerado artificial

obtido pelo endurecimento de uma mis-
tura conveniente de um aglomerante
hidraulico, dgua, agregados e eventual-
mente aditivos e adi¢des. No concreto de
cimento hidraulico, o meio aglomerante é
formado por uma mistura de cimento hi-
dréulico e dgua. O cimento é um material
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FIGURA 1 - PROBLEMAS DE ESTANQUEIDADE EM ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO
(EM JUNTAS E FISSURAS]
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FIGURA 2 - DETALHE TiPICO NA REGIAQ DA JUNTA DE CONCRETAGEM COM USO DE
TELA DE AGO GALVANIZADO COMO FORMA INCORPORADA E USO DE FITA HIDRDEXPANSIVA,

NA LAJE SUBPRESSAO DA OBRA DO MIS-RJ.

finamente pulverizado, que sozinho ndo
¢ aglomerante, mas desenvolve proprie-
dades ligantes, como resultado da hidra-
tacdo, ou seja, de rea¢des guimicas do
cimento quando em contato com a dgua;
e pode ser chamado de cimento hidrau-
lico quando os produtos de hidratacdo
sdo estaveis em meio aquoso. O dmento
hidraulico mais utilizado para fazer con-
creto é cimento Portland, que consiste
essencialmente de silicatos de calcio.
Inegavelmente, o concreto, quando visto
exclusivamente como um material, é capaz
de prover condigdes suficientes de baixis
sima permeabilidade, ou seja, ser consi-
derado como “impermeavel”. Como ma-
terial, € capaz de promover uma barreira
eficiente ao ingresso de agua e, portanto,
ser um material utilizado abundantemen-
te na concepcao de grandes reservatorios
de armazenamento de dgua, piscinas, bar-
ragens, estacoes de tratamento de agua e
esgoto, lajes de subpressao, etc.

No entanto, a maior problematica do cor-
reto uso desse material potencialmente
“impermedvel” estd relacionada com a di-
ficuldade de se obter a estangueidade da
estrutura, que depende por um lado do
material, mas por outro, e principalmen-
te, dos procedimentos executivos. Neste
aspecto, além de urn material de gualida-
de pertinente, sdo necessarios procedi-
mentos condizentes com boas praticas
de execucgdo para gue ndo ocorram ni-
nhos de concretagem, adensamento ina-
dequado, fissuracBes e juntas frias ou de

concretagem nao estanques, através das
quais possa haver, eventualmente, perco-
lagdio ou infiltragdo de agua.

A estanqueidade de uma estrutura de
concreto pode ser entdo entendida como
a capacidade dessa estrutura de nao
permitir a percolagdo de liquidos, por ne-
nhuma das paredes, juntas ou lajes gue
os confinam. Envolve principalmente os
aspectos relacionados com a técnica de
bem construir, requerendo cuidados es-
peciais durante a execugao.

Observa-se na Figura 1 uma estrutura de
concreto recém construida pertencente
a uma industria de papel e celulose situ-
ada no Centro-Oeste do Brasil. E possivel
observar gue, independentemente do

> % KX
(0) Detalhe de uma das
etapas precedentemente d
concretagem: ajuste da tela de aco
galvanizada na junta prevista

uso de um bom concreto, de boas prati

cas de adensamento e de cura, ndo hou-

ve um investimento de mesmo expoente
na questdo dos cuidados com as juntas

(ndo estanques).

Claramente, nota-se que a dgua percola

através das juntas de concretagem e fis-

suras do concreto, os pontos mais frageis

e suscetiveis aos problemas de estanquei-

dade, Portanto, para o sucesso da cons-

trugdo de elementos estangues, pelo me-

nos dois conceitos devem ser cuidadosa e

profundamente considerados:

* O primeiro relativo ao material (concre-
to) que deve ser homogéneo e apre-
sentar a resisténcia requerida, assim
como durabilidade adequada frente a
um determinado ambiente;

* O segundo relativo aos cuidados e pro-
cedimentos que constituem o conjunto
de técnicas de bem construir, para gue
se possa obter uma estrutura final es-
tangue.

Ha estruturas estangues com concretos

de 9MPa, assim como estruturas ndo

estanques com concretos de 50MPa, ou
seja, o resultado final depende muito
do rigor da execugdo. A experiéncia tem
comprovado, no entanto, que as maiores

e mais frequentes falhas em estruturas

hidraulicas estao relacionadas menos

com o material e mais com as técnicas e

procedimentos executivos (as boas prati-

cas de construgdo).

Recentemente, foi construida a laje de

subpressdo do Museu da Imagem e do

Som (MIS-RJ), em Copacabana no Rio de

Janeiro, sem procedimentos convencio-

nais e tradicionais de impermeabiliza-

(b) Detalhe da junta de concretagem
com uso de tela de aco
galvanizada e da armadura construtiva

de anteparo pela parte externa

FIGURA 3 - JUNTA SENDO PREPARADA PARA POSTERIOR CONCRETAGEM, COM USO DE TELA DE
ACO GALVANIZADO COMO FORMA INCORPORADA, NA LAJE DE SUBPRESSAQ DA OBRA DO MIS-RJ.
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¢do, aplicando-se apenas, e cuidadosa-
mente, 0s conceitos de estanqgueidade,
baseados num artigo de referéncia “Con-
sideracdes sobre estanqueidade de estru-
turas de concreto” publicado por Helene,
Terzian e Sardinha (1980), com algumas
ressalvas guanto as juntas de concreta-
gem para uma laje de subpressdo com
espessura de 1m (caso do MIS-R)).

Na interface das juntas de concretagem
previstas, ao longo de todo seu compri-
mento, foi recomendado o uso de tela
de ago galvanizada como férma incor-
porada, a qual foi estruturada na pro
pria armadura construtiva situada na
mesma, associado ao uso de fita hidro-
expansiva. Foi previsto em projeto uma
armadura construtiva tipe grampc em
“C" a cada 25cm com o intuito de servir
como anteparo de amarracgdo da tela,
aolongo do contorno de todas as juntas
(em um dos lados). Desta forma foi obti-
da uma junta vertical de modo a permi-
tir que o concreto fosse adequadamen-
te adensado nessa laje, em toda sua
extensdo e principalmente no limitro-
fe das juntas de concretagem, regities
mais criticas. O detalhe tipico do uso da
tela de aco galvanizado como férma in-
corporada e da fita hidroexpansiva, da
laje de subpressdac em guestdo, pode
ser observado na perspectiva ilustrati-
va da Figura 2.

Nota-se que o ideal seria a colocacdo da
fita hidroexpansiva na regido mais proxi-
ma da base da tela de aco galvanizada,
no entanto, por guestées pertinentes a

COPACABANA/RJ.

dificuldade de acesso quando a proxi-
ma etapa de concretagem ja estivesse
armada, a fita foi colocada numa regido
mais superior (aproximadamente 30cm
abaixo da superficie acabada da laje),
conforme ilustrado na Figura 2. A Figura
3 exemplifica a situagdo real em obra da
preparacdo da junta de concretagem de
uma etapa genérica.

Mais recentemente ainda, em maio de
2015, foi finalizada a laje de subpressao
da obra do Hospital Copa Star do grupo
Rede D'Or Sdo Luis S/A., também loca-
lizado em Copacabana/R] e com 1m de
espessura, empregando 0s mesmos
conceitos aplicados na obra do MIS-R).

FIGURA 5 - DETALHE DA JUNTA JA PREPARADA COM A FITA HIDROEXPANSIVA POSICIONADA
PARA POSTERIOR CONCRETAGEM, DA ETAPA SUBSEQUENTE.
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FIGURA 4 - PARTE DE LAJE DE SUBPRESSAQ CDNCREfADA, OBRA HUSPITAL COPASTAR SITO EM

Entretanto, a laje de subpressdo dessa
obra possui aproximadamente o dobro
de area da laje do MIS-R) e quase trés
vezes mais o nimero de etapas de con
cretagem. Nas Figuras 4 e 5 é possivel
observar uma vista de parte da laje
concretada e o detalhe de uma junta
concluida para a concretagem da eta-
pa conjugada subsequente, com a fita
hidroexpansiva ja posicionada, em con-
formidade com os conceitos anteriores
da Figura 2.

Em suma, desde que o engenheiro seja
capaz de projetar e construir uma es-
trutura de concreto armado estangue
e, consequentemente, duravel, torna-se
secundaria e de pouca importancia a dis
cussdo se o material concreto é essen-
cialmente “impermeavel” ou ndo.
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