Distribucion gratuita a 9 7 9 3 } |
profesionales de la construccion n |
de Paraguay y Nordeste Argenhno SUSCRIPTORES/ |

9 guias de precios de materiales, mano de obra y costeo de obra |



Desterrando mitos
sobre el hormigon

1. El ingeniero Sergio
Gavilan en amena
charla con el profesor
doctor Paulo Helene.

El ingeniero Sergio Gavilan
(*), colaborador de Mandu’a,
conversé con el profesor
doctor Paulo Helene (**),
considerado una eminencia
en Patologia de las Cons-
trucciones, en ocasién de
haberse desarrollado en
Asuncion el Segundo Con-
greso  Alconpat-Paraguay
2012, donde ambos fueron
expositores.

Unos veinte afios atras, no se
conocian en el medio técnico
problemas como la corrosion

de las anmaduras ¢;qué acon-
tecid para que eso cambie hoy
en dia?

- En la década de los ‘80, prin-
cipalmente, finales de los '70
hubo mucha investigacion en
las universidades e institutos
de investigacion alrededor del
mundo, principalmente en Es-
pafia, Estados Unidos y Ale-
mania, y eso acabd por difun-
dirse. Pero al mismo tiempo lo
que pasod es que las estructu-
ras construidas en las décadas
del '50, 60, en la época de
posguerra empezaron a pre-
sentar problemas de
corrosion.  Entonces
fueron las dos co-
sas, hubo inversion
en investigacion y al
mismo tiempo una
demanda porgue el
problema empezaba
a aparecer en gran
cantidad.

Perfecto. Hay un di-
cho muy usual en el
medio técnico nues-
tro “que el hormigén
aguanta todo”, en

virtud del cual se irrespetan
normas y cédigos en lo que se
refiere a disefio de edificacion
argumentando que fas mismas
son en general muy exagera-
das en cuanto a la seguridad.
¢Cuél es su opinidn sobre ello?
- En mi opinion, efectivamen-
te, el hormigén es un material
muy flexible y bastante resis-
tente, es una roca artificial que
la fabricamos en cuestion de
dias, meses, mientras que la
naturaleza necesita millones
de afios para hacerlo. Lo que
pasa es gque la gente no pone
la atencion debida, entonces
durante muchos afos, cuando
se trabajaba con resistencias
mas bajas, con estructuras
mas pequefias, menos esbhel-
tas, eso fue una verdad pero
ahora ya no lo es. Hoy en dia
debemos construir estructuras
mas economicas, sostenibles y
con resistencias mas elevadas,
entonces cometer pequefios
errores ahora representa un
perjuicio mayor que antes, por-
que estando llegando a los limi-
tes del material, exigiendo mas
de él, entonces necesitamos
que esté bien disefiado, bien
proporcionado y bien construi-
do para que el resultado sea
bueno.

Y respecto a que los codigos
sobre hormigdn y las normas,
ya sea la americana, la brasile-
fia o la espafiola son muy exa-
geradas ¢scudl es el comentario
general?

- No, de verdad no. Los coefi-
cientes que se utilizan para el
hormigén no son exagerados,
podemos ver que para el sue-
lo por ejemplo, donde tenemos

aun menos dominio que en el

hormigan, los coeficientes son
mas grandes, en el caso del
acero son mas pequefios, todo
esta en funcion de la variabi-
lidad y del conocimiento del
material; para cimentaciones
tenemos que usar coeficientes
mas grandes porque conoce-
mos menos el comportamiento

del material, hay mas variables,
en el hormigén hay menos, en-
tonces el coeficiente puede ser
mas pequefio, y para el acero
aun menos porque lo conoce-
mos mas. Pero por ejemplo
cuando trabajamos con alba-
fileria, con bloques estructu-
rales, todos los coeficientes
son bastante superiores a los
usados para estructuras de
hormigén.

Usted que tiene mucha expe-
riencia en el campo del diag-
nostico estructural, scuales son
los casos para los que es mas
frecuentemente requerido?

- Pues, hoy en dia en mi pals,
hay un desconocimiento muy
grande en cuanto a las con-
secuencias de la reaccion
alcali-arido, la corrosion de
armaduras, de la importancia
de las fisuras, yo podria decir
que un 90% de las fisuras no
tiene importancia alguna, pero
la gente no lo sabe, entonces
de pronto se preocupan por
fisuras que no tienen gran im-
portancia. Ademas, hoy en dia,
la actividad de la construccion
y el volumen de hormigdn esta
aumentando, hay también una
demanda por las caidas de
resistencia del hormigon, es
decir se espera una resisten-
cia elevada y luego el control
acaba detectando que no llego
al valor al que deberia llegar,
éste es un caso frecuente en
estos dias, y es mas o menos
proporcional a la cantidad de
obras que hay en construccion
en este momento en mi pais, y
es como aca tambien.

Aprovechando este tema de
conversacion y  cohociendo
también su formacioén y la ex-
petriencia que tiene en el ambito
de la tecnologia del hormigon,
quisiera poder desterrar algu-
nos mitos o falsas verdades que
circulan en nuestro ambiente
como por ejemplo el que ‘“la
mejor manera de conocer la re-
sistencia de una estructura de

. Nomina de receptores,

totalmente verificable
y actualizada al cierre
de esta edicion

-
Arquitectos

Ingenieros 2,956

Técnicos 669

Empresas
proveedoras de la
construccion
(Incluye a 426 profes_ionaiés]

Total Paraguay

Arquitectos.

Ingenieros

Tecnicos

 Empresas
 proveedoras dela
industria

Total Argentina 4.750

9.793

“Suscriptores

Epifanio Mendez Fleitas 4259,
Asuncion, Paraguay

Tel. 509 100

ua.con

mandua@mandua.com.py




2. Armadura corroida. Pérdida de
seccion importante en armadura
corroida.

3. Material corroido. Restos del
acero corroido desprendido de la
armadura corroida.

hormigén es dejando los cuer-
pos de prueba en las mismas
condiciones que la estructura”

- Muy buena pregunta y muy in-
teresante porque eso pasa por
la cabeza de mucha gente y no
es verdad, la resistencia carac-
teristica es un valor referencial
para quien disefia la estructura
y para los que dosifican el har-
migdn, los que construyen; en-
tonces, como es una referencia
hay que tener los parametros

TRAMONTINA

fijos, como se va a realizar el
ensayo de evaluacion, con-
trolar la temperatura, siempre
debe ser el mismo parametro.
Existen patrones para medir
la resistencia, en tales condi-
ciones debemos esperar una
resistencia determinada, des-
pués, para las otras variables
lo que hacemos es introducir
coeficientes de mayoracion o
de minoracién del material, lo
que llamamos coeficientes de
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seguridad. Pero no podemos

estar cambiando la forma de
medir la resistencia porque asi
perdemos el valor de referen-
cia.

Otra creencia popular es que
con unas siete bolsas o siete
bolsas y media, es decir alre-
dedor de 350 kg de cemento,
es imposible que el hormigon
salga mal

- No, depende de |a definicién

de hormigbn malo. Para la
mayoria de las obras con 16,
18 MPa si es suficiente, para
obras mas importantes, mas
durables, sostenibles, mas im-
permeables, por supuesto que
no es suficiente solamente eso,
hay que tener otros parametros,
principalmente el de la relacion
agua-cemento, entonces no
importa si tenemos 350 kg de
cemento pero con una relacion
agua-cemento alta dafiamos al

4. Cargamento con proteccién de
accion solar. Cargamento de losa
en un puente donde se colocé un
techo para evitar la accién directa
del sol.

5. Cargamento nocturno. Car-
gamento de losa en un puente
cuyo cargamento fue realizado
en horario nocturno para evitar la
accién de las altas temperaturas
durante la actividad.
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hormigon a muy corto plazo,
y es0 es importante porque a
veces decimos que estamos
satisfechos con los resultados
del hormigén cuando uno lo
esta viendo luego de unos dias,
unos meses, o al afio de edad,
pero no podemos olvidar que
las estructuras tienen que durar
50, 100 afios o mas, entonces
uno tiene que tener capacidad
de prever que los actos de hoy
van a tener repercusion a lo lar-
go de la vida de la estructura.

Otro de los mitos es que el cu-
rado no tiene demasiada im-
poriancia en la resistencia del
hormigén, con que Se riegue
una vez por dia ya es suficiente,
aungue estemos hablando de
grandes superficies de losas...

- Sj, eso es lo mas complicado

de entender para un obrero que
esta mal preparado, porque no
se puede dejar secar y mojar
el hormigon. El ciclo de moja-
do y secado es aun peor gue
el dejarlo sin mojar. Entonces
la practica que mencionas de
mojar una o dos veces al dia y
después dejarlo solo el resto de
la jornada es muy digamos de-
generativa para las estructuras
de hormigdn desde el punto de
vista de la fisuracion, de la du-
rabilidad, de la carbonatacién y
principalmente como dices, en
losas eso es fatal, con seguri-
dad se tendran problemas de
adherencia, de abrasion y de
deformacion excesiva.

Por ditimo, cual seria su men-
saje final para los lectores de
la revista Mandu'a atendiencdo

a que es un publico diverso de
casi 10.000 arquitectos, inge-
nieros, constructores y estu-
diantes.

Puedo decir que el hormigon
es un material muy flexible, es
el mejor material estructural
que tenemos hoy, economico,
durable, y puede ser el mas
resistente, el mas durable y el
menos deformable si lo cui-
damos, y lo que tenemos que
hacer para cuidarlo esta escrito
en todos los libros de ingenieria
y manuales de construccion,
hay que respetar eso, cuando
no se respetan esos procedi-
mientos es que se tienen malos
resultados, pero si se respetan
tendremos una estructura mag-
nifica.

(*) Sergio Elias Gavilan Martinez, ingeniero civil recibido en la Facultad de Ingenieria de la Universidad Nacional de
Asuncion (Fiuna). Masterado en Administracion y Tecnologia de la Construccion en la Facultad de Ciencias y Tecto-
logia de Ia Universidad Catolica “Nira. Sra. de la Asuncién” (tesis en desarrollo). Participé en numerosos congresos,
jornadas y simposios tanto a nivel nacional como internacional, en los que dicté conferencias. Es autor y coautor de
articulos publicados en diversas revistas técnicas de nuestro medio y en congresos nacionales como internacionales.
En Ia actualidad, se desemperia como asesor de tesis en el drea de durabilidad y tecnologia del Hormigon y profesor
encargado de las catedras Patologia y Terapia de las Construcciones y Hormigén Armado Il de la Fiuna.

(**) Paulo Roberto do Lago Helene, brasilefio, es ingeniero civil por la USP-Brasil, con estudios de especializacion,
maestria y doctorado en universidades de Brasil, Espaiia, Estados Unidos y Canada. Actualmente es profesor fifu-
Jar dela Escola Politécnica de la Universidad de Sao Paulo. También es presidente del Ibracon (Instituto Brasileiro
do Concrefo) y coordinador general de la Red Rehabilitar (Red iberoamericana sobre rehabilitacion de estructuras
de hormigon armado), Cyted (Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo). En su caracter de
investigador y formador de especialistas, prepardé a mas de 30 PhD en el Brasil en los campos del hormigén y la pato-
logia de las estructuras. Fue asesor en el proyecto de estructuras emblemdticas del pais vecino como el renombrado
edificio E-Tower de San Pablo que ostenta el récord mundial en la utilizacion de hormigén colorido de alta resistencia.

% ELECTRICO

= Equipamientos para

% p depégltos_ y quistica
W © Magquinarias ligeras
E « “ Maquinarias para
e la construccion
-

3

Vehiculos utilitarios

i«:‘g especiales

-

ar

DIESEL

=

> b )4

285
&
@

i
&

MAQUINARIA Pans
L CONSTRUCCION

-
400

Minicargador Bobcat

: @ MR75R.

LOGISTICA

CINTATRANSPORTADORA ____

e )
5 '_l- S
CONTE!

E
METALICOS

PALET
PLASTICO

BOLSAS
AL VACIC

i RETRACTILAI
FILM PLASTICO HORA

QU IYS

Avda. Ilagiam Lynch, 780
Asuncién - Paraguay

Telefs.:021-674 199 / 0985-190 900
WWWw.maquinaspy.com






